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Obiecane materialy szkoleniowe dla uczestnikéw &nbsp; OBOZU
MIEDZYNARODOWEGO GDANSK 2011
dostaniecie Panstwo w 2 etapach:

ETAP | ogdlny — bedzie obejmowat uwagi ogdine, catosciowy plan i
przebieg obozu ze szczego6towym opisem kazdego dnia i kazdego
treningu, podsumowanie obozu, kilka pamigtkowych zdje¢ z obozu.
Wysytka mailem w tym tygodniu.
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ETAP Il indywidualny — uwagi ogélne o danym zawodniku, 5
indywidualnych ¢wiczen dla kazdego chetnego uczestnika obozu,
pamigtkowy dyplom uczestnictwa ze zdjeciem. Wysytka mailem do
kazdego chetnego uczestnika do konca pazdziernika najpdznie;.

Jednoczesnie przepraszam za opdznienie, ale to praca wymajajgca
rzetelnego opracowania, powaznego potraktowania i kosztujgca bardzo
duzo pracy.

Mam jednak nadzieje, ze efekt koncowy bedzie zadowalajacy.

Pozdrawiam Zbyszek Stefanski

Ps. wszystkich chetnych poprosze o potwierdzenie checi otrzymania
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pakietu internetowego, poprosze o mail na adres: zstefanski@t-online.

de

W mailu poprosze o podanie imienia, nazwiska oraz adresu
zamieszkania.

Komentarze internautdw po obozie
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