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Dzisiejsze czasy wymagajg od nas innych sposobow przyciggania
dzieci do uprawiania tenisa stotowego.

Wiele 0s6b z rozrzewnieniem wspomina czasy lat 70-tych, czy 80-tych,
gdzie dzieci ttumami przychodzity na zajecia sportowe. | dalej czekajg
na dzieci na hali treningowej...

No moze rozwieszg pare plakatéw na miescie, czy w szkole.

Ewentualnie zamieszczg krétkie info na klubowej stronie internetowe.

Wszystko to nie wystarcza, by sale treningowe byty petne.

Pomijam tu problemy natury demograficznej, spotecznej, czy
kulturowej, bo na nie mamy wptywu, cho¢ czy do konca?
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W Niemczech np. liczba zespotdéw zenskich spadta o 75% w ciggu
ostatniej dekady i teraz wielkie larum na ten temat.

Tymczasem sprawa wydaje sie prosta, cho€ i zarazem trudna do
poprawienia sytuacji od zaraz.

Sposréd wielu czynnikow, ktére uwazam za bardzo istotne chciatbym
wymieni¢ dzisiaj 2 wediug mnie najwazniejsze.

Dlaczego najwazniejsze?

Ano dlatego, ze sg one catkowicie zalezne tylko od nas samych —
szkoleniowcdw, instytucje, czy kluby bezposrednio zainteresowane
naborem do sekcji, czy szkoétek tenisa stotowego.

l. IDZ DO SZKOLY, czyli do miejsca, gdzie dzieci zawsze byly, s3 i
beda.

Opowiem jak to robie sam.

Prowadzac wtasng szkote tenisa stotowego wiem, ze
ciagle musze szukac¢ nowych adeptow tenisa stotowego.
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Za posrednictwem réznych sposobdéw (to znowu temat
na nastepny artykut) organizuje w danej szkole zajecia
sportowo-rekreacyjne z naciskiem na tenis stotowy.

U mnie bardzo pomocne sg coroczne ogdlnoniemieckie
Mistrzostwa Niemiec dla dzieci do 4 klasy szkoty
podstawowej tzw. Minimeisterschaft firmowane przez
Niemiecki Zwigzek Tenisa Stotowego i danego sponsora
sprzetowego.

Przechodzac poszczegolne etapy — a jest ich 6 —
dochodzi sie do Finatdw Mistrzostw Niemiec.

To wiasnie | etap organizowany w danej szkole jest przy
dobrej organizacji zrodtem corocznego naptywu narybku
do sekcji.

Tematem naczelnym takich zajec jest takie ich
przeprowadzenie, by dzieci po ich zakonczeniu kojarzyty
je sobie jako (znowu czarodziejskie stowo)przyjemn
0SC.
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http://www.joola.de/mini/minihome.htm
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Celem nadrzednym jest jak najwieksza iloS¢ dzieci na
specjalistycznych zajeciach szkoleniowych juz w klubie,
czy sekcji tenisa stotowego.

A trescig takich zajec jest oczywiscie zabawa.

O zabawach, ich tresci, formie i znaczeniu pisatem
wielokrotnie w rubryce Poradnik.

Sa tez w sprzedazy broszury szkoleniowe na ten temat:
TUTAJ

Jest to jeden ze sposobow pozyskiwania dzieci do tenisa
stotowego.

Sa tez inne, specyficzne dla danego srodowiska, czy
regionu.

Nic jednak z tego nie bedzie jesli za takie zajecia w
szkole zabiorg sie osoby nie majgce zielonego zajecia
jak je przeprowadzic.

| tutaj dochodzimy do 2 czynnika:
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poradnik
http://ustefiego.pl/index.php/catalogsearch/result/?q=broszura+szkoleniowa
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Il. TRENER - wyksztatcony, umotywowany i lubigcy
kontakt z dzieémi.

O umotywowaniu, wyksztatceniu i potrzebie
Inwestowania w trenera pisatem juz
wielokrotnie na naszej stronie.

Nie apeluje teraz o to do centrali, bo ta przez
dziesieciolecia nie zrobita praktycznie nic, by
pomdc mtodym lub starym trenerom -
zapalencom.

Uwiktana we wtasne uktady kompletnie
zapomniata o najwazniejszym: o TRENERZE.

Nie staé jej byto na wydanie nawet
najprostszego podrecznika do tenisa
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stotowego.

Apeluje do klubow i innych instytucji: Kosciota,
miast, samorzgadow, gmin, a nawet (moze
przede wszystkim) wsi.

Nie zatujcie srodkow i pieniedzy na ksztatcenie i
motywowanie polskich instruktoréw i trenerow.

Odptaca sie wam mniejszymi kosztami na
leczenie otytych dzieci, na utrzymywanie
zaktadow poprawczych, na zwalczanie
problemow zwigzanych z narkomania, czy
leczeniem z depresji nastolatkdw.

Dobrze wyksztatcony, optacany | umotywowany
polski trener, instruktor, nauczyciel to
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bezcenny - zarowno kulturowo jak spotecznie -
skarb.

Zbyszek Stefanski
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